SIROP DE FRAISES

0 % ¥ RECUPERER LES QUEUES AVEC UN

<a\aoMhme & M. PLU DE CHAIR ETMORCEAUX DE
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T K0T  INTERETSDE LACTIVITE .

DEPOSER LE TOUT DANS UNE CASSEROLE [T EcoLocteve. vaLorisation
RECOUVRIR D'EAU LES FRAISES. |

TRAVAIL DES SENS : TOUCHER,
ODEUR, GOUT.

PORTER A EBULLITION PUIS LAISSER INFUSER  pécouurin oe nowveLLes
JUSQUA  REFROIDISSEMENT ~ DE LA sAvewes

PREPARATION. PARTACER ET FAIRE
ENSEMBLE POUR DEVELOPPER
FILTRER AVEC PASSOIRE FINE. et FANORABEE ACK

DEVELOPPER LAUTONOMIE.

COMPTER MEME POIDS SUCRE QUE DE

QUANTITE DE LIQUIDE. SE SENTIR VALORISER .

LAISSER BOUILLIR 20 MN.
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METTRE EN BOUTEILLE. CONSERVER AU FRAIS.




